Co nového v ortopedii malych zvirat?

Veterinarni ortopedie zaziva, stejné jako vétsina jinych oborl veterinarni
mediciny v poslednich letech, zavratny rozvoj a to nejen v zahranici, ale také u nas.
V nasledujicim ¢lanku stru¢né predstavime vyvoj starSich technik k novym,
sofistikovanym metodam a nové IéCebné postupy pfi FeSeni ortopedickych potizi.
VétSinu téchto novych metod jiz dnes na nasi klinice uspésné aplikujeme, nejedna se
tedy o ,sci-fi“ ale dostupnou medicinu pro nase psy a ko¢ky u nas.

V poc&atcich mediciny malych zvifat se vétSina zlomenin feSila fixatnimi obvazy a
ke kloubnim onemocnéni se pfistupovalo konzervativné. ,Veterinarni ortopedie“ jako
takova neexistovala. Velkym uskalim byl jesté do zaCatku devadesatych let v nasi
zemi znacny nedostatek vhodnych diagnostickych technologii. Rentgen byl v
mediciné malych zvifat velky luxus a kvalita zhotovenych snimkul byla ¢asto
nedostateCna. Dnes mame moznosti vysokofrekvencni ¢i dokonce digitalni
radiografie a to samozfejmé na kazdém lépe vybaveném veterinarnim pracovisti.
Diagnosticky pfinos pro nas ortopedy ale znamena i moderni ultrasonografie, coz se
na prvni pohled zda neobvyklé v souvislosti s problémy pohybového aparatu.
Utrasonografické vySetfeni Slach a svald, ale také napfiklad chrupavky kloubu je
ovSem extrémné pfinosné a v mnoha pfipadech jedinou rychle dostupnou a levnou
diagnostickou metodou v souvislosti s onemocnéni mékkych tkani pohybového
aparatu. Pfikladem je Slacha dvouhlavého svalu v ramennim kloubu psa &i patni
Slacha, které jsou Casto poranéné (zvlasté u velkych aktivnich pst) a na
rentgenovem snimku je nelze dobfe zobrazit.

Snad nejvétsi pokrok v ortopedické diagnostice nam od zacatku milenia pfinesla
artroskopie, tedy endoskopické miniinvazivni vySetfeni kloubd. Byla-li tato technika
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dnes na nasem pracovisti stejné& jako na nékolika malo dal$ich v CR o denné
vyuzivany zlaty standard pfi diagnostice a terapii onemocnéni kloubu. Zvlasté
dllezitou se stala artroskopie pfi FeSeni dysplazii loketniho kloubu, osteochondrozy
ramene Ci hlezna, nebo pfi poranéni pfedniho zkfizeného vazu.

Nastanou také situace, kdy je nutné vyuziti modernich, prafezovych
zobrazovacich metod, jakou je napfiklad pocitaCova tomografie. Jeji vyuziti je v
soucasnosti ovSem omezené pomérné specifickymi indikacemi, ale také diky
nakladlim spojenym s timto stale jeSté nadstandardnim vySetfenim.

Takeé v terapii ortopedickych problém( dochazi v poslednich letech k zavratnym
zménam. Objevuji se stale nové implantaty pro feSeni zlomenin, které jsou
pacientem €asto mnohem lépe snasené a vykazuji vétsi pevnost nez ty dosud
pouzivané. Takeé vznikaji nové systémy internich fixaci a dokonce implantaty, které
se postupem €asu rozloZi nebo jsou pIné integrovany do kosti. Dnes pouzivame u
psich pacientl stejné Casto titanové ploténky a Srouby jako starSi implantaty z
chirurgické oceli. Tyto implantaty jsou extrémné dobfe tolerované organismem a jsou
témér neznicitelné.

O novych technikach, které vyuzivame pfi IéEbé prfetrzeného pfedniho vazu v
kolennim kloubu jsme jiz na strankach ,Planety Zvirat” informovali. Na naSi klinice
dnes nejCastéji vyuzivame techniku Tibial Tuberosity Advancement (TTA), ktera byla
uvedena do praxe pfed asi péti lety. Tento Svycarsky systém, ktery zasadné méni
biomechaniku v kolennim kloubu se nam velice osvédcil i u pacientli nad 60 kg, coz
byli dosud psi velice obtizné IéCitelni konvencnimi metodami, kdy byl vaz nahrazovan
umélym implantatem.

Velky vyznam ziskava i preventivni chirurgie v pfipadech pacientl s dysplazii
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kyc€elnich kloubd, ktera vede k dysplazii, Ize pomérné jednoduchym zakrokem zménit
rust panve. Tato operace se jmenuje juvenilni pubicka symfyziodéze (JPS), jedna se
o operaci ktera trva asi 30 minut. Pokud je pacient spravné indikovany (vék mezi 12-
16 tydny, kyCle vyrazné laxni, mirna az stfedni subluxace hlavic ky¢elniho kloubu),
jsou vysledky JPS tak dobré, Ze v dospélosti nelze poznat zda pes dysplazii mél Ci
nikoliv. Protoze se jedna u dysplazie kycelnich kloubu o dédi¢né onemocnéni,
doporucujeme psy, které léCime touto technikou proto vykastrovat. U pacientu, u
kterych zjistime dysplazii ky¢elniho kloubu pozdéji (do 7 mésice zivota) a u kterych
nevznikla dosud artroza v kloubu, mizeme aplikovat trojitou osteotomii panve. Jedna
se o zakrok, ktery koriguje postaveni panvi¢ky vaci hlavici stehenni kosti. | tento
zakrok dnes provadime zcela rutinné.

Zcela rutinné feSime rustové deformity kosti. Existuje fada technik pro korekci
rustu kfivych kosti a v neposledni dobé jsme dnes schopni i prodluzovat koncéetinu, v
pfipadé jejiho zkraceni po urazu. K prodluzovani koncetin dnes pouzivame kruhové
fixatory typu llizarov, stejné jako v pediatrické ortopedii u ¢lovéka.

Obrovské zmény nastaly v teprve poslednich nékolika letech v oblasti nahrad
(endoprotéz) kloubll. Mame dnes tu moznost, I1€Cit i pacienty i s pokroCilou dysplaziii
kyCelnich kloubu ve vy$8im véku, a to tak Ze jim opét umoznime plnohodnotny,
aktivni zivot. Na svété existuje dnes cela fada systémua endoprotéz kycelnich kloubu
pro psy. Zasadné se rozliSuji cementované a bezcementové systémy. Na nasi klinice
aplikujeme zcela novy hybridni systém, kdy se chirurg muze rozhodnout pro ten &i
onen ( cementovany ¢i bezcementovy) systém béhem operacniho zakroku. Existuji
umélé klouby pro psy od velikosti Civavy az po velkou dogu. Nevyhodou jsou stale
jesté pomérné velké naklady na operaci, které jsou v prvni fadé danné cenou
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loketnich kloubl a kolennich kloubu. Tyto operace jsou zatim ve fazi vyvoje, byt se
nékolik systému v zapadnich zemich jiz aplikuje v praxi. Cena téchto operaci je
ovSem limitujici v naSich podminkach. Vrcholem endoprotetické chirurgie ve
veterinarni mediciné jsou dnes spiSe experimentalni ,robotické” implantaty,
vyuzivané u pacientll se zhoubnymi nadory kosti, u kterych se diky umélym kloubdm
zachovava koncetina jako alternativa k amputaci.

Jak je patrné z dosud popsaného, dohani veterinarni ortopedie milovymi kroky
humanni medicinu. Otazkou zlstava, jak daleko muzeme zajit, co je eticky pfipustné
a co mohou nasi ¢tyfnozi pratelé tolerovat. Rozhodnuti u€ini vzdy majitel ve
spolupraci se svym veterinarnim lékafem. Mame dnes moznosti poskytnout nasim
pstim a kockam lepsSi zdravotni péci nez je dostupna drtivé vétsiné lidstva. Vazme si
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obr 1. §téné yorkSira, 1,2kg, externi fixator (zlomenina zapésti)

obr. 2. kfizenec, rlstova deformita zapésti, stav pred operaci

obr. 3 pacient na sale, polohovan pfed artroskopickym vySetfenim kolene
obr. 4.zaznam artroskopického vySetfeni ramene

obr. 5 sonografické zobrazeni svall

obr. 6. RTG nalez po vnitini fixaci zlomeniny

obr. 7. externi fixator, zlomenina holenni kosti - neinvazivni zavedeni

obr. 8. apliakce ploténky pfi operaci rustové deformity zapésti.
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