Nasi fretce vypadaly chlupy na ocase. Nyni ho ma jiz mésic holy. Co by mohlo byt
pti¢inou? Existuje néjaka 1écba, tieba masticka nebo vitaminy?

Alopecie, tzn. snizené mnozstvi chlupii na urcité oblasti téla (fidnuti ¢i vypadani srsti), je u fretek
pomérné€ castym problémem. V rdmci diferencialnich diagndz je tieba odlisit tfi zakladni typy
poruch osrsténi- infekci, hormonalni onemocnéni a jiné, ¢asto nespecifické pticiny. Z infek¢nich
pficin byva u fretek potvrzena dermatofytoza, svrab a dermatitis bakteridlniho ptivodu. Z poruch
estrus, tzn. ptili§ dlouha fije), funk¢ni rudiment vajecniku po kastraci (tzv. zbytkova ovaridlni tkan)
a hyperadrenokorticismus (onemocnéni nadledvinek). Relativné velkou Cast alopecii predstavuje
tzv. sezonni linani/sezonni alopecie. V tomto piipad¢ je ztrata srsti lokalizovana na maly okrsek,
vetSinou pouze na ocas. PfiCina téchto sezonnich ztrat srsti neni prozatim jasna, ¢asto je dostacujici
uprava diety a doplnéni nékterych vitamint a stopovych prvkl. Tento stav neni nijak vazny, ale je
nutno odlisit, zda se nejedna o pocatecni projevy neoplazie nadledvinek.

Velmi dulezita pro diagnostiku je jiz samotnd anamnéza. Jsou vnéjsi projevy stale stejné nebo
dochazi k progresi (zhorSeni) onemocnéni? Nebo existuji i obdobi prechodného zlepseni?
Napftiklad dermatofytoza muize vykazovat postupné zlepseni stavu a hojeni s napadnym zhorSenim
v pfipadé naruseni imunitniho stavu (jiné onemocnéni, vakcinace). Byly podobné zmény na kizi
pozorovany u n€koho jiného ve spolecné domécnosti s fretkou? Pokud n¢kdo v rodiné€ (Casto déti)
ma podobné kozni afekce, lze predpokladat, ze se jedna o kozni mykozu se zoonotickym
potencialem, piipadn€ o napadeni ektoparazity (mohou u ¢lovéka vyvolat pfechodné zanéty ktize s
tvorbou puchytkill). Je alopecie provazena svédénim (pruritem)? Pomoci této otazky se snazime
odlisit pricinu infek¢ni od metabolické (tj. vétSinou endokrinopatie, ptipadné potravni alergie).
Zatimco alopecie vyvolané primarné€ infek¢ni pfi¢inou jsou spojeny s pruritem, u vétSiny
hormonalnich alopecii svédéni zpocatku chybi. Velkou vyjimkou je vSak fret¢i
hyperadrenokorticismus, kdy pfic¢ina svédéni prozatim neni objasnéna. Dtlezitym tidajem je také
puvod zvifete a jak dlouho je v domacnosti- dermatofytoza a svrab se projevi brzy po ziskani
zvitete. A samoziejmé velmi dulezité je védet stafi pacienta a zda byla provedena kastrace.
Symetricka alopecie a otok vulvy u samic do véku tii let jsou s velkou pravdépodobnosti disledkem
funk¢ni zbytkové ovaridlni tkané, naopak stejné projevy u fretek nad tii roky Castéji souvisi s
poruchou funkce kiiry nadledvinek. Také je potieba zminit zmény v dieté, piechod na nova krmiva
¢i pamlsky (i u fretek se vyskytuje alergie na n¢které slozky krmiva).

Protoze kozni zmény mohou byt projevem systémového (celkového) onemocnéni, je potieba
fretku vysSettit komplexné a poté se teprve podrobnéji podivame na samotnou pokozku a srst.
Pozornost se vénuje symetricnosti zmén, kvalité srsti, vyskytu stroupkd, krust a mazu, pfitomnosti
parazitli, zda jsou chlupy zlaman¢ atd. Sledujeme také, zda nedoslo ke zméné vybarveni (hypo nebo
hyperpigmentace). Pokud na kizi objevime néjaké zmény, provadime dal$i dermatologické
vysetieni (napf. kozni seskrab, kultivaci moznych dermatofytnich plisni, otiskové preparaty...).
Avsak v poslednich letech se u vétSiny fretcich alopecii nevyskytuji Zadné zmény na kazi. V téchto
piipadech se pfevazné jedna o poruchu nadledvinek, ptip. syndrom zbytkové ovarialni tkané€, proto
je soucasti vysetieni i peclivé sonografické vySeteni dutiny bfisni.

Terapie infekEnich alopecii je lokélni a systémova, zavisi samoziejme na pti¢in€. Na lokalni 1écbu
pouzivame medikované S§ampony, emulze, piipadné masti, spreje &i spot-ony proti parazitim. Casto
je nutno pouzit i systémova antibiotika (at’ na primarni pfic¢inu ¢i sekundarni bakteridlni zan¢t),
ktera se podavaji n¢kolik tydnt, ptipadné antimykotika.

Alopecie hormonalniho ptivodu jsou pfevazné zptisobeny poruchou funkce nadledvinek, tzv.
hyperadrenokorticismem. V poslednich letech bylo prokazano, ze nartstajici koncentrace
gonadotropintl, kterd je vyvolana ztratou zpétné vazby po kastraci, stimuluje hormonélni aktivitu



ktry nadledvin, pfipadné zptsobi neoplazie této oblasti. Neoplazie jsou u fretek v drtivé vétSing
benigni, tj . adenomy, né¢kdy se jedna o hypertrofii.

Klinickymi projevy jsou symetrické alopecie s otokem vulvy u kastrovanych samic, navraty projevii
sexualni aktivity, poruchy moceni u samcii (vyvolané cystickymi zménami na prostaté), nékdy 1
hypertrofie mlécné zlazy a velmi Casto pruritus. Kize vétSinou nevykazuje znamky postizeni, pouze
drobné¢ stroupky po drbani. Alopecie zafina ptevazné brzy zjara (pocatek tfijového obdobi), miize
spontanné odeznit. Dalsi rok se objevi opét a na konci léta jiz neodezni. Takové zvife je tieba
dukladné¢ klinicky vySetfit, nékdy jiz pouhou palpaci (prohmatem) dutiny bfis$ni Ize objevit drobné
tuzsi masy v blizkosti ledviny. Velmi Casto je také provadéno sonografické vySetteni, které umozni
odlisit zda a kterd nadledvinka je postizena, ptipadné zda je pfitomna zbytkova ovaridlni tkan.
Nékdy se pro uptesnéni diagnozy také stanovuji hladiny urcitych hormoni v krvi.

Poruchy ¢innosti nadledvinek Ize fesit chirurgicky, tj. odstranénim postizené nadledviny, nebo
pomoci hormonalnich 1€kii ( GnRH-agonisté, napt. deslorelin), pfipadné kombinaci obou moznosti.

Jak vidite, za poruchy v osrsténi se mize schovat ,,banalni* zdnét Ci par blech, ale 1 dosti zdvazny
problém. Proto mi nezbyva, nez vam doporucit navstévu u vaseho veterindrniho 1ékate, ktery
provede potiebnou diagnostiku a poradi vam vhodnou terapii.
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