OTITIS EXTERNA

Nas pejsek trpiva zanétem usi. Mohu tomu néjak predchazet? A co vlastné zpisobuje tyto
zanéty?

Onemocnéni usi je jednou z Castych pficin, pro¢ je majitel psa nebo kocky nucen navstivit
svého veterinarniho Iékafe. Proto si povime néco malo o pfi¢inach tohoto problému, o tom jak
poznat, ze moje zviratko ma problém a je tieba navstivit veterinafe, a jak se o usi preventivné
starat.

Prvnim piiznakem pocinajiciho usniho problému byva casté poklepavani hlavou. Zviie si
také Casto ucho drbe a Skrabe, piipadné se tie o rizné predméty. Nékdy mize byt zvite citlivé,
az bolestivé na dotek v oblasti ucha, n€¢kdy i hlavy. N¢ktera zvifata mohou byt az agresivni.
Pokud mame v domacnosti vEétsi pocet psti, mizeme pozorovat, ze ostatni zvirata budou
oc¢ichavat nebo olizovat ucho nemocného zvitete. V ptipad¢, ze si k boltci ¢ichneme, je nékdy
mozné citit pronikavy zapach. Nékdy pozoruje pritomnost velkého mnozstvi mazu.

Pro¢ k onemocnéni usi dochazi?

Onemocnénim usi myslime hlavné zadnét zevniho zvukovodu (otitis externa), ale postizen
mize byt i samotny boltec. Postizeni boltce Castéji vidime jako ndsledek automutilace
(sebeposkozovani) pii zanétu samotného zvukovodu. U kocek mezi hlavni pficiny otitis
externa patii usni svrab, jehoz ptivodcem je parazit Otodectes cynotis. Nemocna zvifata maji
,Spinavé ucho“ jako by vyplnéné tmavym mazem podobnému kavové sedliné. U psa
Kk nejcastéjSim pii¢inam zanétu ucha patii kvasinkova infekce. V takovém piipadé je
zvukovod vyplnén hnédym, mazlavym a zapachajicim mazem. Méné casté jsou zanéty
bakteridlniho ptvodu. U nékterych zvifat je zanét ucha sekundarnim projevem jiného
onemocnéni, jako je napf. alergie na krmivo, atopie nebo néktera autoimunitni onemocnéni.
Zanét mize byt také jako reakce na ptitomnost ciziho télesa v zevnim zvukovodu. Nejcastéji
nachazime zbytky travnich osin. U kocek se také setkdvame Casto se zdnétem vyvolanym
ptitomnosti polypu, ktery jako ptekazka irituje okolni tkané. Nékteré zanéty jsou naopak
zpiisobeny majiteli — napf. pfi neopatrném cisténi usi vatovymi tampony.

U nékterych zvitat jsou zanéty zvukovodu Castéjsi nez u druhych a majitelé se ptaji proc.
Odpovédi na tuto otazku je: vlivem predispozicnich faktord. Sama anatomie psiho zevniho
zvukovodu (dva kanaly - horizontalni a vertikalni) predisponuje K problémim. V dlouhém
kanalu zvukovodu se mize hromadit vlhkost, ktera podporuje rist kvasinek a nasledné
premnozené kvasinky vyvolaji zanét. Néktera plemena jako pudli nebo teriéfi trpi na zartstani
zvukovodu chlupy, které jej uzaviraji a tim zabranuji pfirozenému vétrani. Opakované zanécty
mohou zpiisobit zuZeni zvukovodu a opét vytvofit vhodné podminky pro vznik dal§iho
zanétu.

Jakmile mate podezfeni, ze vase zvife trpi zanétem ucha, je dobré vyhledat vaseho
veterinarniho 1ékafe, aby psa vySetfil. Zakladni diagnostickou metodou je otoskopie, kdy se
podivdme na strukturu a celistvost bubinku a je mozné zhodnotit mnozstvi a konzistenci
mMazu uvnitf zvukovodu. Pokud je tfeba, je moZné odebrat vzorek na cytologické vySetieni,
pomoci kterého je mozné urcit pficinu zanétu (bakterie, kvasinky nebo nadmérnou tvorbu
mazu). V piipad¢ bakterialnich zanétt se odebira vzorek na mikrobiologickou kultivaci pro
ur¢eni potfebnych antibiotik pro 1écbu.

Zakladem je ale vzdy prevence, a proto je tieba se o usi vaseho mazlicka peclivé starat.
Aby si va$ mazliCek na cCisténi usi zvykl, je tieba ho k tomu ucit jiz od mladého véku. U
plemen, kde dochdzi k zaristani zvukovodu chlupy, je tieba je pravideln¢ vytrhavat. Jde o



jednoduchou proceduru, kterou zvladne majitel bez problému doma. Pokud je vas mazli¢ek
doma nervozni, nevahejte pozadat svého veterinafe. Je tfeba vytrhavani uSi nezanedbéavat,
protoze jinak se pomalu snizuje pfirozené vétrani zvukovodu a vytvaii se vhodné prostiedi
pro pomnozZeni kvasinek a dochézi k naslednému zanétu.

Dalsi nedilnou soucasti péce o usi je jejich samostatné ¢isténi. USi by se v zddném piipadé
nem¢ly Cistit na sucho, ale je potieba pouzit specialni ptipravky (nejéastéji obsahuji
chlorhexidin). Do ucha nakapeme nékolik kapek ptipravku, promneme chrupavku ucha u jeho
baze a nechame psa zaklepat hlavou. Poté jen vytfeme maz, ktery zlstal na boltci. Na ¢isténi
usi urcit€ nepouzivame vatové tampony jako u lidi, pouze si ddme vatu na prst a ¢istime ucho
pouze tam, kam dosahneme. V opatném piipad¢ zatlacujeme maz hloub¢ji k bubinku a
podporujeme vznik zanétu.

Pravidelnou péci o usi je mozné rychleji odhalit pocinajici problém, proto je dobré
nepodcenovat jeji vyznam. Pokud maéte jakékoliv pochybnosti, zda ma vas milacek zdravé usi,
navstivte bez obav svého veterinarniho 1ékare.



