Mame devitiletého dobrmana, ktery posledni 2 mésice nejisté chodi na
zadni. Nas veterinar vyslovil podezieni na Wobbler syndrom a poslal nas
na neurologické vySetreni. Co je pri¢inou tohoto onemocnéni a jak ho lze
16¢it?

Wobbler syndrom je ne Upln€ vzacné onemocnéni kréni michy, resp. krénich
obratld, s ¢astéjSim vyskytem u mladych némeckych dog a starSich dobrmanii.
Pfesna pri¢ina onemocnéni neni zcela znama, proto se pouziva pojem
,syndrom* a ptfedpoklada se vice faktorii, pfedevsim hereditarni (dédicné)

s vlivem vyzivy a traumat.

Pod tento syndrom zatazujeme vice jednotlivych onemocnéni jako napf.
instabilita krénich obratlli, vertebralni malartikulace a malformace (tvarové
zménéne kloubni plosky nebo cel€ kréni obratle), extruze (prolaps)
meziobratloveé ploténky ¢i hypertrofie vazii udrzujicich obratle na ,,spravném*

misté. VSechna tato onemocnéni se projevuji ventralnimi kompresnimi 1ézemi
kaudalni kréni oblasti (utlacenim kréni michy).

V pritbéhu mésich az let se postupné zhorSuje koordinace pohybu zvifete,
dochazi k tzv. hypermetrii (jakémusi ,,piesttelovani pohybi, které je zptisobené
nesouhrou mezi svalovymi antagonisty) a ataxii (nekoordinace pohybi). U
piiblizné 40 % ptipadl se piidava i bolestivost krku. ProtoZe je problém v kréni
oblasti, jsou postizeny vSechny Ctyfi koncetiny, 1 kdyZ se ptiznaky objevuji
nejprve na panevnich koncetinach. To je divod, pro¢ se nékdy mezi chovateli
pouziva termin syndrom kyvaveé zadi.

Klinické projevy onemocnéni mohou byt riizné, od pouhé bolestivosti kréni
patete pies paraparézu (¢asteCné ochrnuti panevnich koncetin) a tetraparézu
(vSech Ctyt koncetin) aZ po tetraplegii(ochrnuti v§ech ¢tyt koncetin)

s neschopnosti chiize.

ZhorSenti €1 zviditelnéni klinickych ptiznakil mize zplsobit 1 relativné malé
trauma, tieba trhnuti voditkem, pad, naraz na hlavu. Velmi casto pes stoji

S mirn¢ rozkro¢enymi a nejistymi panevnimi koncetinami, na hrudnich
koncetinach naopak trochu toporné. Drzi krk ve flexi (ohnuty), aby ulevil
ventralni kompresi michy(ttlaku zespodu).

Diferencialni diagnostika je Sirokd, zahrnuje onemocnéni meziobratlovych
plotének, oboustranné onemocnéni kycelnich kloubti, kolen (napt. LCC),
metabolickd onemocnéni projevujici se celkovou slabosti (napt. Addisonova



choroba), tumory krcni oblasti, meningitidu, polyartritis (zanétlivé onemocnéni
kloubti téla) a mnoho dalSich. Proto je dalezité klinické vySetieni rozsifené o
podrobné laboratorni, neurologické a ortopedické vySettent.

To znamena, ze se vySetii krev (vylouceni metabolickych a ¢astecné 1
zanétlivych pficin) a poté zhotovi nejprve nativni rentgenovy snimek (miize
odhalit malformace obratlli, zazeni meziobratlového prostoru apod.). Pro
piesnou lokalizaci, typ a stupeii komprese michy je vSak potieba jesté provést
myelografické vySetieni, kdy je kontrastni latka vpravena do patetniho kanélu a
zhotovi se série rtg snimkll. Na téchto snimcich je postupné zachycen prostup
kontrastni latky a odhaleno piipadné misto utlaku. Vzhledem k vétSimu poctu
moZnych pti¢in je nékdy nutné zhotovit 1 tzv. stresové projekce (flexe, extenze a
linearni trakce krku). Toto vySetifeni dokonce mize doc¢asné klinické ptiznaky u
pacienta zhorSit. Dalsi z moznych diagnostickych metod je MRI ¢i CT.

Lécba a progndza Wobbler syndromu zavisi samoziejmé na stupni komprese,
véku a celkovém stavu pacienta, moznostech majitele atd. V nékterych
piipadech se pouziva terapie konzervativni, tzn. pomoci 1€kl a vyrazné restrikce
pohybu (minimalné 3-4 tydny), krmeni z vyvySené misky. Tato terapie zviteti
ulevi, ale nedokdze zabranit pomalému postupnému progresivnimu zhorSovani
klinického stavu. Druhou mozZnosti 1é¢by je chirurgie. Existuje nékolik
operacnich technik, které se voli dle pticiny a charakteru komprese michy.
Podstatou chirurgického feSeni je bud’ dekomprese michy nebo naopak spojeni
postizenych miSnich segmentli. Ne pro kazdého pacienta je vSak chirurgické
feSeni vhodné. I po operaci je nutna restrikce pohybu psa a podavani 1¢éki.
Postupné se vSak navraci k normélni pohybové aktivité. Operovana zvitata
nevodime do konce Zivota na voditku.
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