Rad bych védél, zda mohou byt klist’ata nebezpecna pro naseho pejska a zda Ize ucinné
predchazet napadeni klist'aty. Je nebezpecnad borelioza a jak miiZeme klisté bezpeéné
odstranit?

Je opét Cerven a to znamend, ze sezona klist’at je v naSich zemépisnych podminkéach v plném
proudu. V ptirod¢ se vyskytuji bézn¢ do nadmoiské vysky 700 m, nejvice od kvétna do zari, ale
pfi mirnych zimdach, neni klisté vyjimkou ani v lednu.

Klistata patii mezi roztote. Na izemi Ceské republiky se zdaleka nejéastdji setkavame
s klistétem obecnym ( Ixodes ricinus). Ma oplostélé télo nahote pokryté tvrdym stitkem. U
samct, ktefi jsou ¢erveno hnédi, dosahuje Stitek az na konec zadecCku, ale zluto cervené samicky
maji Stitek maly, aby jim nebrénil v roztaZeni téla pii sani vétSiho objemu krve. Oplozena
samicka klade az 1000 vajicek, ze kterych se nejprve vylihne 6nohd larva, ktera se po nasati krve
meéni v 8nohou nymfu a ta opét po napiti krve v 8nohého dospélce. Klisté obecné je tzv.
trojhostitelské, protoze kazdé jeho vyvojové stadium se musi nasat krve na jiném hostiteli. Napf.
larva se po napiti u drobného hlodavce pusti, zméni se v nymfu a opét musi néjaky cas ¢ekat
v travé, nez se vyskytne novy hostitel, u kterého se pfichyti a nasaje, aby se zménila v dospélé
klisté. Diky tomu trva vyvoj klistéte 1 az 3 roky. I kdyz larvy saji na mysich a drobnych
hlodavcich, nymfy u vétsich zvifat, miizeme vSechna vyvojova stadia najit i na jednom zvifeti.

Klistata se nejvice vyskytuji v kfovinach nebo v mistech s vysokym bylinnym porostem.
Cekaji s rozevienym prednim parem nozigek, na jejichz konci maji smyslové buiiky, tzv.
HallerGv orgén, ktery jim poméha vyhledat hostitele. Jakmile se n&jaky objevi, klist¢ se pfichyti
nozickama a najde si vhodné misto na sani. VétSinou jsou to mista s jemnou ktizi napt.oci,
nozdry, usi a krk. KliStata nejsou hostitelsky specificka, tzn. Ze si nevybiraji a pfisaji se na zvife
nebo Clovéka, ktery je zrovna pfitomny. Soucasti tistniho Ustroji je valcovity chobotek s hacky,
které jsou na ném uspotradané podobné jako vystupky na hmozdince ve zdi, a zabranuji odpadnuti
klistéte. HaCky nejsou usporadany do zadné spiraly, proto je jedno, kterym smérem je klistétem
otaceno pii odsraiiovani.

Zvitata v ptirod¢ jsou proti klistatim mnohdy bezmocna. Po pfisati parazita vznika na
kazi hostitele zarudla skvrna, kterd postupné zacind svédét. Zvite se intenzivné drbe a neziidka
klistéti odtrhne zadni ¢ast téla. Hlavicka, ktera je vnofena hluboko v zanicené kiiZi zlistava a
zpusobuje zanét, tzv.granulom, neziidka infikovany, ktery pfetrvavaji az nékolik mésict. Kromé
téchto lokalnich reakci, je klisté nebezpecné celou fadou onemocnéni, které prenasi, napt. lymska
borelidza, ricketsidéza, hemobartoneldza, theileridza, virova kliStova meningoencephalitida. 1
kdyz jsou tyto choroby zalezitosti hlavné tropickych a subtropickych zemi, na naSem uzemi se
muzeme setkat s lymskou boreliézou, klistovou meningoencephalitidou a klistovou paralyzou.

Pivodcem borelidzy je Borrelia burgdorferi, kterd preziva v zadnim useku travici trubice
klistéte, kam se dostava pii sani krve jiz nakazeného zvifete. Pti sani z jiného jedince jsou borelie
aktivovany touto novou krvi, migruji az do saciho ustroji klistéte a spolu se slinami se dostavaji
do t¢la nového hostitele. V akutnim stadiu onemocnéni se objevuji hlavné horecky a bolestivé
otoky kloubti koncetin. V pozd¢jsim chronickém stadiu onemocnéni zvife stfidavé kulha na
hrudni i pdnevni koncetiny a mezi jednotlivymi epizodami kulhani je klinicky v potadku. Pti
spravné diagnostice 1ze borelidzu pomérné snadno a rychle vylécit antibiotiky. Smysluplnost
vakcinace proti borelidze je pfinejmensim diskutabilni.

Pii silném napadeni klistaty se mlize u psii 1 kocek objevit tzv. klistova paralyza. Klist'ata
vylucuji slinnymi zldzami toxiny bilkovinné povahy, u samicek tvoficich vajicka jsou tyto toxiny
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vétSinou spontanné odezniva do dvou dnti po odstranéni klistat.



Choroby ptendsené klistaty se vSak nemusi objevit ithned pfi infekci, ale az po nékolika
tydnech a mésicich, kdy projev onemocnéni jiz majitel nespojuje s napadenim klist’aty ani
s dovolenou v jiznich zemich, coz prodluzuje diagnostiku onemocnéni a tato prodleva mlize vést
k horSeni stavu zvifete. Z tohoto hlediska je nejjednodussi zaméfit se na prevenci. Na naSem trhu
je cela fada veterinarnich piipravku s repelentnim uc¢inkem. Je nutné pouze vybrat formu aplikace
a zohlednit druh, vék a hmotnost zvifete, protoze cela fada ptipravkl obsahujicich napf. jako
ucinnou latku permethrin, neni vhodna pro kocky a jejich aplikaci 1ze kocku i usmrtit. Na vék je
nutné pamatovat hlavné u §ténat a kot’at, protoze pouze nékteré piipravky jsou ureny pro
nejmladsi v€kové kategorie zvifat. Hmotnost zvifete je nutné znat kviili davce, kterou mame
aplikovat. U sprayt je to pocet stiiknuti, u tzv. spotd jsou ampulky rozd¢€leni jiz vyrobce dle
hmotnosti.

Dtlezita je i1 aplikacni forma. U pst, ktefi se asto koupou nelze aplikovat pudr do srsti
ani repelentni obojek, protoze se vodou znehodnocuji. Obojek by mél mélo mit zvife na krku
stale, nelze jej nasazovat pouze na prochazku. Nekteti majitelé si oblibili jako aplikacni formu
spray, kterym zvife pravideln¢ stiikaji. Ne vSechna zvifata vSak toleruji zvuk rozprasovace a
aerosol dopadajici na jejich t€lo. U mnoha kocek nelze spray aplikovat viibec.

Hitem né¢kolika poslednich let jsou tzv. aplikace spot-on. Jedna se o plastové ampulky
naplnéné repeletni latkou, kterd se zvifeti vymacne na klizi v rozhrnuté srsti v misté, které zviie
nemuze olizat. Tyto tekutiny maji lipofilni charakter a casem pokryji cely povrch téla zvitete, aby
jej uchranily pied piisatim klistat. Uginnosti téchto se vétiinou pohybuje okolo &tyf tydni,
potom je nutno aplikovat dalsi davku. Jejich G€innosti se vSak také mize snizovat pii
Samponovani zvitete.

Jestlize 1 ptes preventivni opatieni najdeme na zviteti kliste, je tfeba, co nejrychleji je
odstranit. Jak jiz bylo zminéno, ma klisté na chobotku, kterym je zavrtano do kize hacky, které
se oteviou proti sméru vytazeni. Proto je doporucovano klistétem mirn¢ kyvat riiznymi sméry,
hacky takto vyviklat a klisté lehce vytahnout. Objevuji se studie, které nedoporucuji ani duseni
klistéte olejem, ¢i mastnym krémem, protoze parazit mize pii duseni vypustit do hostitele velkou
déavku toxickych slin. Na nasi klinice pouzivame nejcastéji vytaceni pinzety na kliSt'ata, které
umoziluji uchopeni kliStéte za hlavicku a vytaZeni v celku, aniz bychom poskodili télo klistéte a
jeho obsahem potiisnili sebe ¢i zvife. Po vytazeni klistéte je nutné vzdy zkontrolovat, zda kousek
neziistal v kizi zvifete a mista vydezinfikovat. Je vhodné myslet i na osobni hygienu, protoze
celd fada onemocnéni je pienosnd i na ¢loveka.



