Onemocnéni dolnich cest mocovych u kocek

U mého kocourka se v posledni dobé vyskytuje moceni mimo vymezeny prostor. Zda se mi , Ze

moc¢i mnohem castéji nez je obvyklé.

Dotaz se tykd onemocnéni dolnich cest mocovych u kocek, tzv. Feline Lower Urinary Tract
Diseases —FLUTD. Nejednd se o jedno konkrétni onemocnéni, ale o komplex rGznych
onemocnéni projevujicim se castym bolestivym mocenim, pfitomnosti krve, mocenim na
neobvyklych mistech. Nékdy u kocourti vznikne stav, kdyz nemtize vyprazdnit mocovy méchyi
vibec nasledkem obstrukce mocovych cest. Nasledkem potizi mize dojit ke zméné chovani,
nékdy i s agresivnimi prvky. Kdyz jsem napsal, Ze se jedna o komplex né¢kolika onemocnéni véc
neni az tak jednoducha a je potteba vysvétlit nékolik termind.

U kocek se miiZzeme setkat s tzv. idiopatickou cystitidou, urolitidzou, uretralni zatkou s krystalurii
nebo bakteridlni cystitidou. Pro vysvétleni zanu s bakteridlnim zanétem mocového méchyfte.
V tomto piipadé¢ dojde k pomnozeni patogennich bakterii v moci, zptisobi zadnét a vznik vyse
popsanych klinickych ptiznaki. Pfiblizné 10% pacientii s onemocnéni dolnich mocovych cest ma
bakterialni zadnét. Velmi casto je takto zaleZitost spojena se selhdnim ledvin. Pro potvrzeni
diagndzy je nezbytné laboratorné vysetfit mo¢ a je také nezbytné provést mikrobiologickou
kultivaci sterilné odebraného vzorku moci. Na zdkladé¢ antibiogramu volime konkrétni
antibakterialni latky.

Urolitidza je tvorba mocovych kamend v mocovém méchyii. Ke vzniku takovych utvara je
nezbytnd souhra nekolika faktort. Mo¢ musi obsahovat velkou koncentraci mineralnich latek,
musi mit urcité pH moci a jesté musi byt ptitomno tzv. krystaliza¢ni jadro v podobé organickych
latek. Mezi dva nejCastéjsi typy kament patii kalciumoxalatové a struvitové urolity. Lisi se svym
slozenim a podminkami za kterych vznikaji. Diagnostika je zaloZen4 na rentgenologickém a
ultrasonografickém vySetfeni mocového aparatu a vySetinei mocového sedimentu. Pfitomnost
struvitovych kament lze feSit konzervativné, tj. upravou diety. Timto opatfenim snizime
koncentraci mineralnich latek v moc¢i a zménime jeji pH. V takto neptiznivych podminkéch pro
struvity dojde k jejich rozpusténi. Hor$i situace nastdva u kalciumoxaldtovych kament, kdy
popsana opatfeni nerozpusti jiz pritomné kameny a je nutno je feSit chirurgicky. Specidlni

veterinarni dieta v pozdé€jSim obdobi pomahd zabraniovat vzniku recidiv.



Uretralni zatky spolu s krystalurii mohou zplsobovat akutni Zivot ohrozujici stavy. Tuto
zélezitost si lze predstavit jako piitomnost organické hmoty (proteiny, buiiky vyvodnych cest
mocovych), které zptsobi akutni nepriichodnost mocové trubice. U kocourti dojde k obstrukci
v oblasti penisu, protoze zde je mocovou roura nejuzsi. Né¢kdy mohou byt piitomny krystaly jako
tzv. mocovy sediment. Skoro vzdy jsou to jiz popsané struvity. Urcitou roli zde muze sehrat
idiopaticka cystitida, o které bude fe¢ pozdéji. Jestli obstrukce trva vice jak nékolik hodin je
nutno co nejrychleji vyhledat odbornou pomoc, protoze se jednéd o Zivot ohrozujici stav. Mocovy
méchyf je preplnén a hrozi jeho prasknuti. Ledviny nemohou vytvaret mo¢ novou a tak zbavovat
organismus zplodin metabolismu. V tomto piipadé je nutno co nejrychleji zpriichodnit mocovou
trubici katetrizaci. Tento zakrok je pro pacienty velmi nepiijemny a doporucujeme ho provadét
po stabilizaci pouze na uspaném zvifeti.

Konecné se dostavame k tzv. idiopatické cystitidé (zdnét mocového méchyte bez prokazatelné
pri¢iny). Dvé tfetiny onemocnéni dolnich cest mocovych jsou zplsobeny touto zalezitosti.
Abychom mohli vyslovit tuto diagndézu musime vyloucit vSechny vyse popsané patologické
stavy. Je tedy nezbytné zachovat diagnosticky postup jako je vySetfeni mocového sedimentu,
kultivace moci, piistrojovd diagnostika. Pokud nenajdeme mocové kameny, bakteridlni zanét,
obstrukci mocovych cest nebo mocové krystaly miizeme vyslovit podezieni na idiopatickou
cystitidu. Konecna diagndza se da vyslovit teprve po histologickém vySetfeni stény mocového
meéchyte. Odbér vzorku pro histologii dnes jiz neni tak naro¢ny, protoze ho mizeme provadeét
cystoskopicky pomoci rigidniho endoskopu. Postizeny jsou obé pohlavi stejn€, narozdil od lidi
kdy je 90% piipadi na stran€ zen. Jako prospésné pii 1é€be idiopatické cystitidy se jevi pouzivani
vhodné diety. Vlhké diety v podob¢ konzerv ¢i kapsicek maji podle mnoha studii ptiznivy efekt.
Vhodné je krmit dietama s nizkym obsahem mineralnich latek a tzv. pH neutralnich diet, kdy se
pH moci udrzuje na hodnoté 7. Dilezité je zabranit vykyvim pH jak do zasadité tak to kyselé
oblasti. Dalsi medikamentdzni lécba vzdy zavizi na konkrétnim klinickém ptiznaku a volbé
veterinarniho 1ékare.

Za zminku stoji jeSté fatk, Ze vySe popsanym komplikacim mize napomdhat vliv prostiedi.
Pfitomnost stresovych faktort jako je agresivita nebo dominance nékterych jedinci muiize byt
spoustécim mechanismem. Z vySe popsanych variant onemocnéni dolnim cest mocovych u kocek
je zfejmé, ze neexistuje jednotny scénai jak situaci fesit. Vzdy je nutno provést celkové klinické

vysetieni a diagnostické kroky pro zajisténi definitivni diagnozy.
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