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nasi kazdodenni
klinické praxi je jisté nejcas-
t&jSim problémem suchozem-
skych zelv ,méknuti kruny-
fe“. Nejen mezi chovateli, ale
bohuzel také mezi veterinari
se dosud traduje jako hlavni
divod deficit vitamind. Jak
ovSem ukaze nasledujici ¢la-
nek, je tento problém nesmir-
né komplikovanéjsi a mnoho
aspektll tohoto onemocnéni
dodnes neni zcela objasné-
nych.

Méknuti krunyre u zelv je
vSeobecné povazovano za
onemocnéni spojené s deficity
vapniku a vitaminu D, v potra-
vé (Frye, 1991; McArthur et
al., 2004). Tento predpoklad
plati ovSem pouze pro dast
pacientll, ktefi jsou na nasi
klinice prezentovani. Jedna se
o symptom nékolika rGznych
chorob, které maji pomérné
odlisnou etiologii. Také samot-
na terminologie jednotlivych
chorob zahrnutych do tohoto
syndromu neni cCasto zcela
jasna. Nejcastéji se v literature
uvadi oznaceni ,metabolicke
onemocnéni kosti“ , fibroticka
osteodystrofie®, , osteomala-
cie®, ,osteoporoza“ &i ,rachi-

tis“.  Etiologie jednotlivych

onemocnéni je velice rdzno-
roda a proto povazuji za nej-
vhodnéjsi nazev ,syndrom
metabolického onemocnéni
kosti*.

V nasi praxi se onemocné-
ni tyka nejcastéji terestrickych
herbivornich druhd zelv vSech
vékovych kategorii, pricemz
jsou nékteré formy onemoc-
néni castéjsi u juvenilnich
a rostoucich jedincl. Majo-
rita pfipadd, prezentovanych
na nasem pracovisti, patfi do
skupiny Zelv chovanych za
zcela nevhodnych podminek.
Jedna se vétsinou o jednotlivé
chované ,mazlicky”. Tyto zel-
vy trpi zpravidla dlouhodobymi
deficity vapniku. V nékterych
pfipadech je tento deficit zpu-
soben absolutnim nedostat-
kem vapniku v potrave, v jinych
je dan nevhodnym pomeérem
vapniku a fosforu ¢i zkrmova-
nim rostlin, obsahujicich vel-
ké mnozstvi oxalatl, které na
sebe vazi kalcium (napriklad
ledovy salat ¢i Spenat). Proble-
maticky je totiz nejen celkovy
obsah vapniku v potravé, ale
zvlasté relativni ¢i absolutni
obsah fosforu. Pri previadaji-
ci frakci ionizovaného fosforu
v krvi je vapnik majoritné vazan
jako kalciumfosfat a neni pak
k dispozici k jeho dalsi meta-
bolizaci. V soucasnosti se
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Juvenilni Testudo hermanni, akutni méknuti
krunjite ndsledkem infekce hexamity a roupy

vychazi z toho, ze by mél byt
idealni pomér vapniku a fos-
foru v potravé 2:1, lépe 3:1
az 6:1 (Fledelius & al., 2005;
Donoghue, 2006; Liesang &
al., 2007).

Snizeny obsah vapniku,
¢i presnéji - absolutné nebo
relativné vysoky obsah fosfo-
ru v potravé vede ke kompen-

zacni reakci pristitnych télisek
ve formé nadmérné produkce
parathormonu, ktery akceleru-
je odbouravani vapniku z kost-
ry (nutricni sekundarni hyper-
parathyroidizmus = NSHP).
Vysledkem je postupna demi-
neralizace kostry, ktera se
u rostoucich jedincl c¢asto
nazyva ,rachitis“ a u adultnich
zvirat ,osteomalacie”. Vystiz-
néjsi a spravnéjsi termin pro
tuto postupnou demineralizaci




kostni matrix a jeji preménu
v kolagenni tkan a malo mine-
ralizovany osteotid je , fibrotic-
ka osteodystrofie“ (Heuber-
gers 2006; Maders 2006).
Druhou nejvyznamné;jsi
skupinu postizenych , mék-
kych zelv“ tvori prekrmovani
jedinci, ktefi rostou mnohona-
sobné rychleji, nez je priroze-
né. Zvlasté zkrmovani potravy,
ktera obsahuje velké mnozstvi
bilkovin, vede k prilis rychlému

Chronickj NSHP u subadultni Testudo graeca
s prerdstanim rohoviny do zobaku

a disproporénimu rdstu zZelv.
Za predpokladu, ze soucasné
neni témto Zelvam podavano
adekvatni mnozstvi vapniku,
které je umérné k rychlosti
jejich rdstu, dochazi k nedo-
stacujici mineralizaci skeletu
a deformitam krunyre (Zwart &
al., 1997). Existuji i uvahy, ze
u pacientt dlouhodobé pre-

krmovanych proteiny dochazi
také ke zvySenému renalnimu
vylu¢ovani vapniku, coz vede
k dalsim porucham metabo-
lizmu kosti (McArthur & al.,
2004).

Cast pacientt trpi sougas-
né deficitem vitaminu D, (1,25
- dihydroxicholecalciferol).
Tento vitamin hraje centralni
roli v absorpci a metabolizaci
vapniku a proto i jeho nasled-
ného ukladani do kostry.
Jeho deficit maze vzniknout
bud" nedostatkem vitaminu
D v potravé, poruchou ente-
ralni absorpce podavaného
vitaminu D v potravé, nebo
Castéji absenci ultrafialového
svétla (UVB - 290 az 320 nm),
nezbytného pro endogenni
syntézu cholecalciferolu (pre-
kurzor vitaminu D). Také m(ze
ovlivnit chronické onemocné-
ni ledvin naslednou syntézu
1,25 dihydroxycholecalcifero-
lu (Mader, 2006; McArthur &
al., 2004). Z naseho souboru
pacient( je patrné, ze je nut-
ricni nedostatek vitaminu D
spise vzacnéjsim problémem,
nejcastéjsi jsou poruchy jeho
syntézy nasledkem nevhodné-
ho svételného rezimu.

Zajimavé jsou v této sou-

Pyramidalni a disproporéni rist krunyfe (dlouhodo-
bé prekrmovani)

vislosti  Uvahy  nékterych
autorll ohledné stresu a vli-
vu glukokortikoid(l na funkci
vitaminu D,. Pravdépodobné
muze u juvenilnich zelv zvlas-
té termicky stres (prehrivani)
zpusobit prudkou deminera-
lizaci skeletu. Zde dochazi
k vyplaveni takzvanych ,stess-
inducible heat shock protein(“
(SIHSP), které maji vysokou
strukturalni shodu s bilkovi-
nou, ktera vaze intracelularné
vitamin D, takzvanym ,intracel-
lular vitamin D binding protei-
nem* (IDBP). Prudky vzestup
SIHSP mize teoreticky vést
k vyznamnému ,odchyceni®
volné cirkulujiciho vitaminu D.
Soucasné dochazi pod vlivem
stresovych faktor(l ke zvyse-
nému vyplaveni glukokortikoi-
du, které mohou zplsobovat
ztratu bilkovin z kostni matrix.
Vznika tak ,vitamin D rezis-
tentni demineralizace kostry*,
ktera mlze probéhnout veli-
ce rychle - nékdy je to otaz-
kou nékolika malo dni. Sem
patfi zvlasté juvenilni pacienti
z vySe uvedené prvni skupiny
(Bidmon, 20086).
Onemocnéni ledvin (napfi-
klad po infekci hexamity) vede
nasledkem retence fosforu
k patologickému navyseni
jeho seroplasmatickych hla-
din, k takzvanému renalnimu
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sekundarnimu hyperparathy-
roidizmu (=RSHP). Zvlasté ve
skupiné adultnich zelv trpicich
méknutim krunyre je podstat-
na c¢ast postizena chronic-
kym onemocnénim ledvin.
Naopak vede i dlouhodoby
NSHP sekundarné k renal-
nimu poskozeni, a tim k dalsi
akceleraci onemocnéni (Heu-
berger, 20086).

Mezi dalsi dGvody vedouci
ke ztratam vapniku a nasledné
demineralizaci skeletu patfi
onemocneéni streva (parazi-
tarni, bakterialni infekce atd.).
Zde lze ocekavat snizenou
schopnost enteralni absorpce
mineralnich latek i za predpo-
kladu jejich dostatec¢né satu-
race v potravé. Mezi parazi-
tarni infekce zazivaciho traktu,
zpusobujici  pravdépodobné
sekundarné syndrom méknuti
krunyre, patfi kryptosporidi-
6za, balantidioza a infekce
nékterymi oblymi ¢ervy (Hafeli
& Zwart, 2000). Souvislost
s izolaci zatim neuréeného viru
(,virus X“) a méknutim krunyre
juvenilnichterestrickych zelvje
dosud pouze predmétem spe-
kulaci (Marschang, 2002).

Z hlediska klinického obra-
zu je spole¢nym jevem vSech
nemocnych zelv na pohmat
mékky krunyf. Casto je pal-
pacné zjevné nejdrive méknuti
plastronu, teprve pozdéji kara-
paxu. U juvenilnich jedinct
Vv prvnim roce zivota je urcita
elasticita plastréonu  ovsem

RTG nalez Emydura sp., kompletni demineralizace
kostry (NSHP)

fyziologicka. Neékteré druhy
maji za normalnich podminek
elasticky krunyr (napriklad
skalni zelva Malacochersus
tornieri).

U chronicky nemocnych
subadultnich jedincli pozo-
rujeme asymetricky a pyra-
midalni rdst stitk( karapaxu,
u nekterych terestrickych
druhtd zelv dochazi soucasné
k vyraznému zplosténi (,pro-
padnuti®) klenby krunyre. Béz-
né jsou i deformity v oblasti
lebky spojené s prerdstanim
horni ¢&i dolni ¢elisti. Vzacnéj-
Si jsou patologické zlomeni-
ny, otoky kloubll a pokfiveni
dlouhych kosti (Maders 20086).
Jedinci trpici pokrocilym one-
mocnénim krvaceji do kruny-
fe. U septikemickych jedincll,
se souc¢asnym renalnim selha-
nim, dochazi k rozvolnéni svi
mezi kosténymi destickami,
mezi kterymi prosakuje sero-
sangiozni tekutina, az k roz-
padavani krunyre, které vede
k rychlému Uhynu jedince.

Akutni hypokalcemie mUize
zpuUsobovat neuromuskular-
ni symptomy (slabost, pare-
zy atd.), vzacnéji tympanie Ci
vyhrezy kloaky a kopula¢nich
organ.

V ramci hledani pri¢in mék-
nuti krunyre je velice dullezita
dlikladna anamnéza, zvlas-
té ohledné druhu a slozeni
potravy, druhu a frekvence

suplementace mineralnimi lat-
kami a vitaminovymi smésmi
a poskytovani ultrafialového
svétla (UV-B).

Palpacni vysetieni je dob-
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rym kritériem pro hodnoce-
ni pevnosti krunyre, zde je
ovSem nutno brat v uvahu
druh Zelvy a jeji vék. Evident-
ni deformity krunyfe naznacuji
chronicitu onemocnéni. Rent-
genovym vysSetrenim zjistuje-
me osteodystrofické zmény
skeletu (demineralizaci) a pfi-
padné pokfiveni dlouhych
kosti Ci jejich patologickée frak-
tury. Biochemické vysSetreni
krve ma vyznam z hlediska
stanoveni hladin ionizovaného
vapniku a fosforu. Extremné
nizké hodnoty kalcia v séru
nachazime u pacientd trpicich
rdznymi formami metabolic-
kého onemocnénim kostry.
Hyperfosfatemie a hyperu-
rikemie je béznym nalezem
u zelv s RSHP. Biopsie kruny-
fe je sice mozna, nicmeéneé jen
minimalné prinosna pro dalsi
terapeutické rozhodovani.

Standardné provadime
rozbor trusu a zvlasté u akva-
tickych zelv i mo¢i, s ohledem
na moznost parazitarni etiolo-
gie onemocnéni.

Hlavnim pilifem terapie
NSHP je optimalizace svétel-
nych a teplotnich podminek
v terariu ¢i idealné poskytnuti
pfimého sluneé¢niho zareni
pro jedince, které lze cho-
vat v nasich podminkach ve
venkovnich vybézich. Zare-
ni UV-B umoznuje vétsinou
dostate¢nou syntézu vitami-
nu DSS, ¢imz je nutnost dalsi
aplikace vitamind omezena na
jednotlivé pripady. Soucasné
je nezbytné upravit potravu
herbivornich druhll. Je nutno

omezit prisun bilkovin na mini-
mum, zcela nezbytné je elimi-
novat zivocisné bilkoviny.

Hlavnim pilifem terapie zelv
s NSHP je suplementace vap-
niku v potravé (pfiblizné 1 %
suché masy) a korekce pome-
ru vapniku a fosforu v potra-
vé (idealné pouzivat smési
s pomérem 3:1 az 6:1 - Ca:
P) (Calvert; 2004, Donoghues
2006). Dale je nutné vyloucit
zjidelni¢ku zeleninu obsahuijici
vétsi mnozstvi oxalatl (Spenat,
zeli a jiné brukvovité rostliny).

U prevazné karnivornich
druh( Zelv ¢asto postaéi zmé-
na potravy z monodiety na
podavani cerstvych, celych
obratlovcl (ryby, mysi holat-
ka), které obsahuji dostatecné
mnozstvi vapniku a vitamind.

Tyto postupy jsou casto
dostatecné pro dlouhodoby
management nekomplikova-
nych pripadl NSHP.

Komplikované pripady je
nutno resit zpocatku injekéni-
mi aplikacemivapniku (calcium
gluconicum) a oralnim poda-
vanim vitaminu D,. Parenteral-
ni aplikace vapniku je ovsem
kontraindikovana u pacientd
s renalnim onemocnénim.
Opakované parenteralni apli-
kace vitaminu D jsou spojené
s potencialnim rizikem predav-
kovani a nasledné dystrofické
mineralizace mekkych tkani
(zvlasté ledvin). Alternativni
cestou je u anorektickych
zelv aplikace permanentni
jicnové sondy, pomoci které
Ize podavat postizenym jedin-
clm vyzivu i krmny vapenec.
Tento postup povazujeme za
vhodnéjsi. Soucasné aplikuje-
me u veétsiny postizenych zelv
opakované injekéné calcitonin
(Miacalcic®). Calcitonin poda-
vame nejdrive jednorazové
nékolik dni po zahajeni terapie
vapnikem a vitaminem D. Opa-
kované aplikace mohou byt
zapotrebi v zavislosti na hla-
dinach ionizovaného vapniku
Vv Séru pacienta.

U pacientll s primarné
parazitarnim  onemocnénim
realizujeme vhodnou kauzalni
terapii odpovidajicimi antipara-
zitiky. Jedinci trpici primarnim
¢i sekundarnim renalnim one-
mocnénim maji vétsinou velice



RSHP u Testudo horsfieldii, rozvolnéni desticek
krunyFe a krvaceni

vaznou prognozu a cCasto je
veskera snaha o léCbu mar-
na.

Jak vyplyva z vyse uve-
deného, neni problematika
meékkého krunyre u Zelv az
tak jednozna¢na a jasna,
jak se casto uvadi. Bez rad-
né diagnostiky je ,samoléc-
ba“ chovatelem a zvlasté
nezodpovédna aplikace vita-
minovych preparat(i zcela
nevhodna a kondéi v mnoha
pripadech fatalné.
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® Moderni RTG pracovité
® sonografie, endoskopie

ROLOGIE - operace pateie

® kompletné vybaveny asepticky

a septicky operaéni sdl
® vlastni laboratof
® hospitalizace atd.

Poskytované sluzby:

skopicka vysetieni kloubu
E - operace kosti a kloubt
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